
9.029 Kuracie stehná na kyslej kapuste   
                                         
Receptúra 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Výrobný postup 
Kuracie stehná umyjeme pod tečúcou vodou, osušíme, osolíme, posypeme rascou a mletou 
červenou paprikou. Pekáč vymastíme olejom, pridáme očistenú pokrájanú cibuľu, pokrájanú 
kyslú kapustu a podľa potreby podlejeme vodou.  Na kapustu poukladáme  upravené kuracie 
stehná, polejeme smotanou a pomaly pečieme do zlatista. 
Prílohy: varené zemiaky  
 
 

Potraviny 
Množstvo 
v kg, l, ks 

kuracie  stehná s k. 2,20 

olej 0,08 

cibuľa 0,08 

rasca mletá 0,004 

paprika  červená  mletá 0,005 

soľ 0,01 

smotana kyslá  0,10 

kapusta kyslá b.n. 1,00 


